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13.1 引言 

量化分析 (quantitative analysis) 

 為了對觀察所反映的現象進行描述與解釋的目的

，而將觀察加以操弄及進行數值化的呈現。 

大部分的資料一開始都是質化的：因此必須加以

數量化，才能進行統計分析。 



13.2 資料的量化 

現今，研究幾乎都是使用電腦軟體（像是 SPSS或

Micro Case等等）以進行量化分析。 

研究者選擇某一套分類標準以過錄資料時，必須

考量是否合適於這個研究本身所檢視的理論概念

。 

 在原始資料過錄階段，盡可能詳盡記錄資訊細目。 
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13.2 資料的量化 

 13.2.2 建構過錄簿 (codebook) 

 資料處理及分析過程中使用的文件，用以告知資

料檔中不同資料題目的位置。 

 通常，過錄簿會指示資料題目的位置及用以代表

變項不同屬性代碼的意義。 
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 13.2.3 資料輸入 

 研究者若想進行量化資料分析，除了必須將資料

轉換為數量化格式，還需要把資料轉變為機器可

以判讀的格式 (machine-readable format)，才能運

用電腦讀取與探尋資料檔。 

資料輸入的工作，也可能與資料蒐集階段同步完成。 

 最後一旦資料可以完全數量化、並且輸入電腦，

研究者就可以開始進行資料分析。 



13.3 單變項分析 

單變項分析 (univariate analysis) 

 指的是對單一變項的分析，目的在進行描述。 

 13.3.1 分配 

 次數分配 (frequency distribution) 

對樣本中被觀察到某個變項的不同屬性出現次數的數

字描述。 
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 13.3.2 集中趨勢 (central tendency) 

 平均數 (mean)： 

由觀察個案數值的總和除上觀察個案的總數所計算而

得的平均。 

 眾數 (mode)： 

某個最經常出現的屬性用作平均性的代表。 

 中位數 (Median)： 

在一個經過次序排序之後的觀察樣本中，位置「中間

」位置者被用來作為平均代表。 
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 13.3.3 離散度 (dispersion) 

 →數值沿著某個中心數值平均分佈的程度。 

 全距 (range) 

最大數值與最小數值的距離。 

 標準差 (standard deviation) 

一個測量平均數周圍離散程度的測量值。 

 四分位差(interquartile range) 

反映中間半數人的分數分布狀況。 
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 13.3.4 連續與間斷變項 

 連續變項 (continuous variable) 

一個變項的屬性構成了一個穩定的數列。 

 間斷變項 (discrete variable) 

一個變項的屬性彼此之間是相互分離的，或是不連續

的。 

 13.3.5 細緻相對於操控性 

 盡可能使用超過一種型式以上的資料，藉以獲得

更多關於研究資料的訊息。 



 13.4.1「合併」反應類目 

 適切合併反應類目，就可能避免某些危險。 
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 13.4.2 處理「不知道」 

 處理不知道選項時，一個簡單的方法，就是把回

答「不知道」的受訪者排除，然後重新計算百分

比。 
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 13.4.3 質化研究中的數量化描述 

 進行社會研究時，結合不同的研究途徑，將會極

有幫助且更為有力，尤其結合質化研究與量化研

究最具潛力與效能。 



兩變項分析 (bivariate analysis) 

 同時對兩個變項進行的分析，用以決定二者之間

的實證關係。 

 百分比表的建立或是簡單相關係數是都是兩變項

分析的例子。 
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 13.5.1 建立交叉表的百分比分配 

 1. 當交叉表以直行方向計算百分比時，跨越橫列

比較與閱讀百分比數據。 

 2. 相反地，若交叉表示從橫列方向計算百分比，

則跨越直行閱讀與比較百分比數據。 
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 13.5.2 建構與閱讀兩變項交叉表 

 建構解釋性之兩變項交叉表的步驟如下： 

 1. 根據自變項的屬性，將研究對象分組。 

 2. 在每一個次群體組別內，分別描述依變項的屬性。 

 3. 最後，根據被給定的依變項的屬性，比較自變項內

不同組別的差異。 

 列聯表 

以百分比方式呈現變項之間的關係，通常被用來顯現

自變項對依變項產生的效果。 
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13.6 多變項分析簡介 

多變項分析 (multivariate analysis) 

 同時分析數個以上的變項之間關係的分析。 

多變項分析納入考量一個以上的自變項；所以不再只

是以一個自變項而解釋依變項的變異。 

反之我們尋求從更多的自變項來解釋依變項。 

 



13.7 社會診斷 

社會診斷是一種量化的分析技巧，用以了解某些

諸如族群或性別歧視等社會問題的性質。 



無偏誤分析與進行報告在量化研究中與在質化研

究中相同，都是重要倫理考量。 

在量化資料分析與進行報告時，必須保護被研究

者的隱私。 

13.8 量化資料分析與倫理 



The End 


